Zalacznik nr 1
Do Uchwaty NR I11/15/2014
Rady Gminy Wydminy

z dnia 30 grudnia 2014 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ ZAPOBIEGANIA NARKOMANII NA ROK 2015

Polski model rozwazywania problemow alkoholowych i przeciwdziatanakomanii
zaklada, z wigkszas¢ kompetencji isSrodkow finansowych zlokalizowanych jest na poziomie
samoraddéw gmin. Podstaw prawra jest ustawa z dnia 26 fdziernika 1982 roku
0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, oraz ustawalzia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii. Zgodnid@recia tych ustaw samoad gminy
uzyskat kompetencje do pedja dziata z zakresu profilaktyki i rozvgzywania problemow
alkoholowych i zapobiegania narkomanii. Nagwanie alkoholu powoduje wiele szkod
spotecznych, takich jak: przemoc w rodzinie, rozpadtenstw, ubdstwo i bezrobocie
zakitécenia bezpiecastwa publicznego i olbrzymie straty w komunikacpoteguje
przestpcza¢. Narkotyki to grane substancje chemiczne, prowsgdz do uzalenienia i do
negatywnych nasgpstw zdrowotnych (w tym esto take dosmierci) oraz wykluczajce
normalne funkcjonowanie jednostki w spotetstavie. Celem programu jest przeciwdziatanie
negatywnym skutkom nadywania alkoholu i narkomanii, zmniejszenie ich roam przez
biezace rozwiazywanie problemow, w szczegokwd poprzez ograniczenie szkdd spotecznych
i materialnych oraz ochrgni pomoc rodzinom dotkaiym problemem alkoholowym

I narkoman.

CELE | ZADANIA PROGRAMU

Rozpoznanie specyfiki probleméw alkoholowych i iohyuzalenieh na terenie
Gminy Wydminy oraz potrzeb lokalnegoodowiska w zakresie pomocy w ich zapobieganiu

| przeciwdziataniu.

1. Wspotpraca z lokalnymi jednostkami:
a) Biurem Obstugi Szkét Wydminy,



b) Nauczycielami i Dyrekcjami Szkot,

c) Radami Rodzicow Szkdot Gminy Wydminy,

d) Parafiami zlokalizowanymi na terenie Gminy Wydgmin

e) Dzielnicowym Gminnym,

f) Gminnym Grodkiem Pomocy Spotecznej w Wydminach,

g) Kuratorami §dowymi i Ssdem, Wydziatem Rodzinnym i Nieletnich,

h) Gminnym Grodkiem Kultury w Wydminach,

i) Stowarzyszeniami i Fundacjami dzialeymi na terenie Gminy Wydminy,
]) Zespotem Interdyscyplinarnym w Wydminach,

k) Centrum Pomocy Rodzinie w @yicku.

Kreowanie lokalnej polityki rozwezywania problemow alkoholowych i narkomanii,
stuzace] zmniejszeniu aktualnych i zapobieganiu nowynobfmom zwizanym

z uzalenieniami, w szczegolrioi wsrdd dzieci i miodzigy.

. Wspdtpraca z placévakgminm ,,Osrodkiem Wsparcia Dziennego” poprzez:

a) prowadzenie zeg w swietlicy srodowiskowej o profilu socjoterapeutycznym:

» finansowanie kosztow utrzymania,

» zakup pomocy dydaktycznych,

» drobne remonty i malowania,

» naprawa i uzupetnienie bralgopgo spretu,

» poczstunek dla uczestnikow zgjw swietlicy;

b) prowadzenie ,Ogniska” dzieci i miodzie (jest to uzupetnienie zgj swietlicy
socjoterapeutycznej w z@ja manualne oraz inne dag szans indywidualnego
rozwoju i integracji dzieci i mtodzisy);

» prowadzenie doraych warsztatbw dla dzieci i miodzie o tematyce
profilaktycznej dotycacej asertywngci i odmawianiu palenia papierosow,
picia alkoholu, brania narkotykéw, dopalaczy i iohy substancji
psychoaktywnych,

» finansowanie kosztow dziatalém,

» zakup pomocy dydaktycznych,

» poczstunek dla uczestnikbdw warsztatow;

c) organizacja lub zakup wypoczynku letniego i zineg@ podczonego z
socjoterap dla dzieci i mtodzigy z rodzin dysfunkcyjnych:



» szkoétka rowerowa,
» poétkolonie i kolonie,

» obozy wraz z dojazdem;

4. Zwigkszenie skuteczioi i dostpndici terapii w zakresie nowoczesnych strategii

i metod rozwazywania problemow alkoholowych i narkomanii:

a) wspotpraca z punktami konsultacyjnymi osob uzatmych i wspotuzalenionych
» motywowanie do podgia leczenia,
» psychoedukacja na temat problemdéw alkoholowych,iapiszkodliwego

i ryzykownego oraz uzateien od narkotykéw,

b) wspotpraca z placowkami shy zdrowia, gdzie osoby uzal@one
I wspotuzalenione realizyg odwykowe programy terapeutyczne;

c) wsparcie finansowe placéwek poradnictwa i lectamd odwykowego, z ustug
ktorych korzystaj mieszkacy gminy;

d) podnoszenie kwalifikacji o0s6b pragaych w dziedzinie profilaktyki
I rozwiazywania problemow zwrzanych z uzataieniami:
» finansowanie szkofei kursow,
» dofinansowanie os6b z rodzin dysfunkcyjnych (nm@ygm DDA),
» treningi rozwoju osobistego;

e) podnoszenie kompetencji rodzicielskich (rodzingprbblemem alkoholowym)
organizacja warsztatow tzw. ,Szkota dla rodzicéw”;

f) szkolenia w celu podniesienia kwalifikacji petnoomika, przewodniczrego
i cztonkow GKRPA, oraz cztonkdéw zespotu interdydaygrnego;

g) wsparcie dzialaklubow Abstynenta, grupy AA.

5. Kontrola rynku napojéw alkoholowych w kongele przestrzegania zasad
I warunkow korzystania;
a) podejmowanie dzialaedukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych, ograniczenia dgpnadsci do alkoholu miodzigy ponizej 18 lat;
b) wspoipraca z poligj i innymi stwzbami odpowiedzialnymi za bezpieézstwo
w miejscach publicznych w zakresie naruszenia psp@p prawa zwizanych
z zakazem reklamy i promocji napojow alkoholowyplzgywaniem napojow

alkoholowych w miejscach publicznych,innych naruspezepisow dotyczrych



zakazu sprzeds i podawania napojow alkoholowych oki@nych w ustawie na
terenie Gminy Wydminy;

c) podejmowanie interwencji i wygiowanie przed sslem w charakterzéwiadka
oraz oskatyciela publicznego w przypadku stwierdzenia narngzerzepisow

ustawy o wychowaniu w trzevosci i przeciwdziatania alkoholizmowi.

. Wspodtpraca i wspomaganie dziataloiostowarzysze , osob fizycznych, instytucji na

rzecz poprawy i zapobieganiu rozmiarow problemdwlablowych i narkomanii:

a) dofinansowanie profilaktyki na terenie szkot:

» realizacja przedstawigeatralnych,

» wycieczek, warsztatow, obozow,

» konkursow , wyjazdéw na konkursy i inne gag,
» zawodow sportowych, szkalgrofilaktycznych;

b) stworzenie alternatywnych formegjzania czasu wolnego przez dzieci i mtodzie
oraz osoby doroste, poprzez udziat weegch: sportowych, edukacyjnych,
kulturalnych oraz innych zwzanych z profilaktyk;

c) dziatania na rzecz przeciwdziatania nietizesci na drodze poprzez kampanie

spoteczne i inne formy edukacji publicznej.

Prowadzenie profilaktycznej dziatakodp informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu arkomanii,
w szczegolnéci dla dzieci i miodzigy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych &&j
sportowych, a tate dzial& na rzecz zdrowegaywienia dzieci uczestnigzych
w pozalekcyjnych programach opigkzo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:
a) finansowanie i wspoffinansowanie:

» szkolnych programow profilaktycznych,
spektakli, przedstawieteatralnych,
kampanii edukacyjnych,programow autorskich,

konkurséw o uzalmieniach,
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imprez, festynéw promagych zdrowy stykycia,
b) zakup i dystrybucja materiatdow edukacyjnych:
» broszury, ulotki, ksizki, czasopisma, plakaty,
» przedmiotéw niezédnych do realizacji dziataprofilaktycznych,

» dla organizacji pozaszlowych realizujcych zadania ustawy;



c) sport i rekreacja: wsparcie finansowe zmgch form zaj¢é sportowych

skierowanych do dzieci i mtodzig oraz dorostych z grup ryzyka, w tym zakup

sprztu sportowego;

d) wspieranie w zakresie:

» organizacji zaj¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mtodzig z wykorzystaniem
elementow profilaktycznych,

» dofinansowanie szkobe w zakresie pracy profilaktycznej z dami
i mtodzieza,

» rozwijanie umiegtnosci prowadzenia za¢ profilaktycznych organizowanych

dla nauczycieli i pedagogéw i innych osob.

KIERUNKI DZIAtA N W ZAKRESIE PRZECIWDZIAL ANIA UZALE ZNIENIOM

ORAZ PRZEMOCY W RODZINIE PO PRZEPROWADZONEJ DIAGNOZ [E NA

TERENIE GMINY WYDMINY

Kierunki dziata na podstawie przeprowadzonego badania diagnogtgozam gminie

Wydminy w zakresie przeciwdziatania uzaleeniom, oraz przemocy w rodzinie obejaiu;j

1.

edukacj rodzicéw w zakresie oddziatywagrofilaktycznych, kiedy dziecko gia
po alkohol w domu lub eksperymentuje z narkotykami;

szkolenia dla nauczycieli w zakresie przeprownzakutecznej profilaktyki w
zakresie uzalaien;

realizagt programow profilaktycznych w szkotach;

poszerzenie zakresu tematycznego oddziatyvpmofilaktycznych o obszar
dotyczcy stymulowania tolerancji na ,,in&&’;

dostosowanie do aktualnych potrzeb bragygh tréci odndgnie tematu
Zwigzanego z uczeniemesiadzenia sobie z naciskiem otoczenia;
dostosowanie do aktualnych potrzeb bragygh tréci odncnie tematu
Zwiazanego z ksztatltowaniem poczucia wtasnej véario

promowanie przez gmjredrowego, aktywnego stykycia;

poszerzanie dziataporadni terapeutycznej dla oséb dotkyih problemami
uzalenien, a take przemocy w rodzinie; kontynuowanie dziatw obszarze
Niebieskiej Karty;

realizagg programow profilaktycznych z zakresu przemocy w robae
alkoholowej adresowanej do 0os6b dotitych problemami.



ZASADY WYNAGRODZENIA CZt ONKOW GKRPA

1. Za udziat w posiedzeniu Komisji ustala siynagrodzenie:
a) Przewodniczcy GKRPA - 200 zt za jedno posiedzenie;
b) Czionek GKRPA - 170 zt za jedno posiedzenie.

2. Podstaw wyptaty wynagrodzenia przewodnigzego, cztonka GKRPA jest lista
obecndci z posiedzenia z wlasrgmznym podpisem, zatwierdzona przez

Przewodnicacego Komisiji.
3. W przypadku nieobecho wynagrodzenie nie przystuguije.

4. W przypadku dwéch lub wiej posiedzeé w mieshcu przystuguje jednorazowe

wynagrodzenie.



