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Cele wspélpracy z rodzina:

W mysl realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny, wynikajacych z ustawy
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z 9 czerwca 2011 roku (t. j. Dz. U. 2023
poz. 1426 ze zm.) asystent rodziny zapewnia wsparcia rodzinom w celu osiggnigcia
stabilno$ci zyciowej w wychowaniu dzieci, tj. udziela pomocy w rozwigzaniu podstawowych
probleméw socjalnych: mieszkaniowych, materialnych, zdrowotnych czy prawnych oraz
budowanie wzorcow prawidlowego funkcjonowania rodziny. Celem pracy asystenta rodziny
jest niedopuszczenie do oddzielenia dziecka od rodziny lub umozliwienie powrotu dziecka

umieszczonego w placowkach opiekunczych i rodzinach zastepczych do rodziny biologiczne;.

Cele gléwne i szczegolowe

Celem gléwnym Programu jest pomoc dla rodzin zamieszkujacych na terenie Gminy
Wydminy w stwarzaniu optymalnych warunkéw do wychowywania dzieci w $rodowisku
rodziny biologicznej oraz wspieranie rodzin dysfunkcyjnych w prawidlowym wypelnianiu

obowiazkow opiekunczo — wychowawczych.

Cele szczegolowe to:

- podejmowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na rzecz rodziny,

- wspieranie rodzin niewydolnych wychowawczo w celu przywrécenia prawidlowego
funkcjonowania w spoteczenstwie,

- podejmowanie dzialan koordynujgcych wobec podmiotéw zajmujacych si¢ rodzinami
dysfunkcyjnymi,

- pozostawienie dzieci i mtodziezy w $rodowisku zamieszkania,

- wspdlpraca z instytucjami, stowarzyszeniami, organizacjami pozarzgdowymi na rzecz
dziecka i rodziny,

- wzmacnianie roli i funkcji rodziny,

- Wwsparcie w rozwijaniu umiejetnosci opiekunczo — wychowawczych rodziny,

- podejmowanie dzialan na rzecz powrotu dziecka do rodziny naturalne;.

Zadania wykonane w okresie 01.01.2023r. — 31.12.2023r. oraz osiagnic¢te efekty:
Wsparciem asystenta rodziny objetych zostalo tgcznie w calym 2023 roku — 7 rodzin,

tj.: 31 os6b w tym 12 o0s6b dorostych oraz 19 dzieci. W 1 srodowisku wspolpraca zostala
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zakonczona z powodu zrealizowania planu pracy z rodzina. Na dzien 31 grudzien 2023r.,
wsparciem asystenta rodziny objetych bylo siedem $rodowisk. Pozostale Srodowiska, w
ktérych zakonficzona zostata wspolpraca sa nadal monitorowane.

Ponadto powodami trudnej sytuacji zyciowej rodzin wspieranych pomocg asystenta
rodziny sa: alkoholizm, niepelnosprawnos¢ umystowa, dtugotrwata cigzka choroba
psychiczna, niezaradno§¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia

gospodarstwa domowego.

W rodzinach objetych asysta prowadzone byly nast¢pujace dzialania:

e wspdlne odrabianie zadan domowych rodzica z dzieémi, pomoc w trudnosciach szkolnych,

e konsultacje i rozmowy motywujgce z podopiecznymi i cztonkami ich najblizszej rodziny
w kwestiach utrzymania abstynencji,

e spedzanie wspolnego wolnego czasu rodzicéw z dzieémi,

e utrzymania czysto$ci w mieszkaniu oraz podj¢cia aktywnosci na rynku pracy,

e treningi zywno$ciowe i budzetowe (racjonalne gospodarowanie budzetem domowym),

e konsultacje z dyrektorami szkot, do ktérych uczeszczaly dzieci oraz z ich wychowawcami,

e motywowanie rodzicow do podjecia konsultacji lekarskich, w tym leczenia
specjalistycznego oraz choroby alkoholowej,

e pomoc w poszukiwaniu zatrudnienia, w tym w kontakt poprzez Powiatowy Urzad Pracy

e organizacja specjalistycznej pomocy, w tym: terapeutycznej, psychologicznej oraz prawnej,
e doradzanie w drobnych pracach remontowych,

e wspélpraca z Sagdem Rodzinnych i Nieletnich o niepokojacych zdarzeniach w rodzinie,

e pomoc w budowaniu prawidtowych relacji migdzy czlonkami rodziny,

e pomoc w zatatwianiu spraw w urzedach i instytucjach,

¢ pomoc w budowaniu prawidlowego wzorca rodzica,

e pomoc w egzekwowaniu obowigzku szkolnego,

e doradztwo w zakresie umiejetnego stawiania granic dzieciom,
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e pomoc w budowaniu systemu kar i nagréd,

o edukacja w zakresie przestrzegania higieny, czynnosci higieny, choroby zwigzane
z zaniedbaniem pielegnacji dzieci. Zasady pielggnacji dzieci,

¢ edukacja na temat zywienia, zasady zdrowego zywienia,
e pomoc w zaspokojeniu potrzeb zyciowych rodzin: przekazanie, ubran, zabawek oraz mebli.

Udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow socjalnych.

Podczas pracy z rodzing zbierane sg informacje o jej sytuacji rodzinnej, srodowisku
wychowawczym, problemach i dotychczasowych probach ich rozwiazywania. Na tej
podstawie sporzadzane s3 indywidualne plany pracy z rodzing celem pomocy

przezwyciezenia trudnej sytuacji zyciowe;.

Problemy wystepujace w rodzinach objetych wsparciem asystenta rodziny (ilo$¢ rodzin,
w ktorych wystepowal dany problem):
1. bezradno$é w sprawach opiekunczo — wychowawczych — 7 rodzin w tym:

. alkoholizm — 1 rodzina

. ubostwo - 0 rodzin

. bezrobocie — 1 rodzina

. niepelnosprawno$¢ — 1 rodzina

2

3

4

5

6. wielodzietno$¢ — 0 rodzin
7. bezradnos$¢ w prowadzeniu gospodarstwa domowego — 3 rodziny
8. rodzina niepelna - 2 rodziny

9. dlugotrwata choroba — 0 rodzin

10. choroba psychiczna — 0 rodzin

11. przemoc domowa — 1 rodzina

Udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych.
e Praca nad wzajemng komunikacja w relacjach rodzic-dziecko. Rozmowy nad
prawidtowym komunikowaniu si¢, wyrazaniu uczu¢ i wzajemnych potrzebach.
e Trening psycho-edukacyjny, tj. radzenie sobie ze stresem, zniech¢ceniem si¢, lgkiem,
bezsilnoscia i wlasnymi emocjami.
e Trening budowy poczucia wlasnej wartosci (zachowania asertywne w sytuacji

prezentowania wlasnej opinii oraz reakcji na krytyke i atak).
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Praca w zakresie nabycia prawidtowych nawykow w zakresie méwienia i stuchania.
Rozmowy edukacyjne dot. uzywania odpowiedniego stownictwa adekwatnego do wieku
1 sytuacji.

Wsparcie psychologiczne dla rodzicow i dzieci (informowanie o mozliwosci
skorzystania ze specjalistycznej pomocy psychologicznej oferowanej przez Punkt

Konsultacyjny w Wydminach oraz PCPR Gizycko.

Udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dzie¢mi:

Praca nad reintegracja rodziny (edukacja w zakresie wspdlnego spedzania czasu przez
rodziny, wspolnego uczestnictwa w §wigtach rodzinnych).

Praca nad podtrzymaniem i zacie$nieniem wiez6w rodzinnych (utrzymanie kontaktu
z blizszg i dalszg rodzing, wspolne spedzanie czasu — gry i zabawy, spacery itp.)
Wdrazanie metod nagradzania i karania (bez stosowania przemocy).

Motywowanie do aktywnego uczestnictwa w zyciu szkolnym dziecka, utrzymaniu
systemowego kontaktu ze szkolg dziecka.

Motywowanie do kontaktu z pedagogiem, wychowawca klasy, Poradnig Psychologiczno

- Pedagogiczna, lekarzem, policja, kuratorem.

Motywowanie czlonkéw rodziny do podnoszenia kwalifikacji zawodowych:

Diagnoza predyspozycji zawodowych.

Umozliwianie rozwoju w sferze zawodowej poprzez mozliwo$¢ uczestnictwa
w r6znego rodzaju szkoleniach, kursach realizowanych przez Klub Integracji
Spotecznej w Wydminach.

Motywowanie do utrzymania aktywnego kontaktu z PUP Gizycko.

Udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymaniu pracy zarobkowej:

1.

Nauka pisania CV, listu motywujacego, Zyciorysu.
Zasady autoprezentacji podczas rozmowy kwalifikacyjne;j.
Informowanie o sposobach poszukiwania pracy.

Motywowanie do utrzymywania pracy poprzez rozmowy wspierajace.

Motywowanie do utrzymania aktywnego kontaktu z Powiatowym Urzedem Pracy

w Gizycku,
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2. Przekazywanie ofert stazéw, szkolen celem umozliwiania rozwoju w sferze zawodowej
poprzez mozliwo$é uczestnictwa w roznego rodzaju szkoleniach, kursach realizowanych

w Klubie Integracji Spotecznej w Wydminach.

Udzielanie wsparcia dzieciom w szczegolnosci poprzez wudzial w zaj¢ciach
psychoedukacyjnych:
Motywowanie rodzin do =zachegcania dzieci z korzystania zaje¢ korekcyjno-

kompensacyjnych realizowanych przez ognisko wychowawcze.

Prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicéw i dzieci:
e Konsultacje z rodzicami wzglgdem jak motywowaé dzieci do nauki, organizacja
przestrzeni do nauki.
¢ Konsultacje dla dzieci nt. sposob6w panowania nad emocjami.
e Cwiczenia na integracje rodzenstwa.

e Rozmowy z rodzicami w zwigzku z karaniem i nagradzaniem dzieci.

Lacznie w 2023 roku praca asystenta rodziny zostata zakonczona w 1 rodzinie.

3. Partnerzy asystenta rodziny na rzecz rodzin:
e Pracownicy socjalni (GOPS Wydminy)
e Kuratorzy spoteczni oraz zawodowi
o Zespdt Interdyscyplinarny/Grupy Robocze.
¢ Punkt Konsultacyjny ds. Przemocy w Rodzinie w Wydminach
e Pedagodzy szkolni
¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych w Wydminach
o PCPR Gizycko,
e Poradnia Ustug Medycznych MED-J.A.R w Wydminach

Realizowane zadania w zakresie wspierania rodziny:

Tabela nr 3. -

'Lp. B Nazwa zadania Partnerzy w realizacji zadania
1 Zapewnienie rodzinie przezywajacej trudno$ci wsparcia iOsrodek Pomocy Spolecznej w
" [pomocy asystenta rodziny Wydminach - |
5 Umozliwienie dostepu do poradnictwa specjalistycznego  |Osrodek Pomocy Spolecznej w
] Wydminach - |
3. |Wspolpraca 1 wymiana informacji z OgniskiemOsrodek Pomocy Spolecznej w
Wychowawczym w Wydminach Wydminach  oraz Ognisko|
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.‘ . Wychowawcze -
Finansowanie kosztow pomocy, o ktérej mowa w art. 290srodek Pomocy Spolecznej w
4. [ust.2 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy|Wydminach
 |zastepczej, ponoszonych przez rodziny wspierajace.
5 Wspdtfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej [Osrodek Pomocy Spolecznej w
L B Wydminy
6 Wspdtfinansowanie pobytu dziecka w placéwce opiekuniczoOsrodek Pomocy Spotecznej w
" |- wychowawczej Wydminach -
7 Wspotfinansowanie pobytu dziecka w rodzinnym domul/Osrodek Pomocy Spolecznej w
" |dziecka Wydminach B
8 Wspétfinansowanie pobytu dziecka w regionalnej placowce/Osrodek Pomocy Spolecznej w
| " lopiekuniczo - terapeutycznej Wydminach
9 Wspétfinansowanie pobytu dziecka w interwencyjnym/Osrodek Pomocy Spotecznej w
" losrodku preadopcyjnym Wydminach B .|
ISporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu/Osrodek Pomocy Spolecznej w|
10. wspierania rodziny oraz przedstawienia potrzeb zwigzanych/Wydminach .
z realizacjg zadan dla Rady Gminy |
Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodzinyOsrodek Pomocy Spolecznej w
11. zagrozonej kryzysem lub przezywajacej trudnosci w{Wydminach, Policja, Zespol
wypetnianiu funkcji opiekuniczo-wychowawczej Interdyscyplinarny

Wspoélfinansowanie pieczy zastepcezej

Zgodnie z art. 176 pkt. 5 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej Osrodek
realizuje zadania dotyczace wspolfinansowania przez gming kosztéw pobytu dziecka
W pieczy zastepczej, tj; rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka, placowce opiekunczo-
wychowawczej, regionalnej placéwce opiekunczo-terapeutycznej lub interwencyjnym
osrodku preadopcyjnym. Zgodnie z art. 191 pkt. 9 w przypadku umieszczenia dziecka
w rodzinie zastepczej albo rodzinnym domu dziecka gmina wlasciwa ze wzgledu na miejsce
zamieszkania dziecka przed umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastepczej ponosi
odpowiednio wydatki w wysokosci:

1. 10% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka - w pierwszym roku pobytu dziecka
W pieczy zastepczej;

2. 30% wydatkow na opieke i wychowanie dziecka - w drugim roku pobytu dziecka w pieczy
zastepczej;

3. 50% wydatkow na opieke i wychowanie dziecka - w trzecim roku i nast¢pnych latach
pobytu dziecka w pieczy zastepczej. Na koniec 2023 roku w pieczy zastg¢pczej przebywalo 16

dzieci. Laczna kwota wspotfinansowanych kosztéw za pobyt dzieci w pieczy zastgpczej

wyniosta 135 511,66 zt.
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W pracy z rodzing wazna jest profilaktyka. Zaklada si¢ zatem kluczowa role asystenta

rodziny, ktérego zadania polegaja na:

1) opracowaniu i realizacji planu pracy z rodzing we wspélpracy z czlonkami rodziny
i w konsultacji z pracownikiem socjalnym oraz asystentem rodziny;

2) udzielaniu pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu
umiejetnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego;

3) udzielaniu pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw socjalnych;

4) udzielaniu pomocy rodzinom w rozwiazywaniu problemow psychologicznych;

5) udzielaniu pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problem6éw wychowawczych z dzie¢mi;

6) wspieraniu aktywnosci spotecznej rodzin;

7) motywowaniu czlonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych;

8) udzielaniu pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowe;j;

9) motywowaniu do udzialu w zajeciach grupowych dla rodzicéw, majacych na celu
ksztattowanie prawidtowych wzorcow rodzicielskich i umiej¢tnosci psychospotecznych;

10) udzielaniu wsparcia dzieciom, w szczegdlnosci poprzez udziat w zajgciach
psychoedukacyjnych;

11) podejmowaniu ~ dziatan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa dzieci i rodzin;

12) prowadzeniu indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicoéw i dzieci,

13) prowadzeniu dokumentacji dotyczacej pracy z rodzina;

14) dokonywaniu okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co pol roku,
i przekazywanie tej oceny,

15) sporzadzaniu, na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej czlonkach;

16) wspdlpracy z jednostkami administracji rzadowej i samorzadowej, wlasciwymi
organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujgcymi sig
w dzialaniach na rzecz dziecka i rodziny;

17) wspdlpracy z zespolem interdyscyplinarnym lub grupa robocza, o ktérych mowa w art. 9a
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej, lub innymi
podmiotami, ktérych pomoc przy wykonywaniu zadan uzna za niezbe¢dna;

18) wykonywaniu innych czynnosci i obowigzkéw wynikajacych z ustawy z dnia 9 czerwca

2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej.

Zrédla finansowania programu:

Srodki wtasne Gminy Wydminy.
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Tabela nr 1. Instytucje realizujace dzialania na rzecz dziecka i rodziny w Gminie Wydminy:

1. Urzad Gminy Wydminy, Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej w Wydminach

Dowozy  dzieci niepelnosprawnych,  przyznawanie
i wyplacanie stypendiow, karta
duzej rodziny, poradnictwo prawne, terapeutyczne.

2. Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w
Wydminach

Praca socjalna, pomoc finansowa - zasilki, rzeczowa,
dozywianie dzieci w szkofach, aktywizacja spoleczno-
zawodowa, wspieranie aktywnosci lokalnej, prowadzenie
Ogniska Wychowawczego dla dzieci, $wiadczenia
rodzinne.

3. Gminna Komisja Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Wsparcie terapeutyczne, przygotowywanie
i realizowanie programow profilaktycznych
edukacyjnych, wspierajacych  wychowanie dzieci,
milodziezy, organizacja wypoczynku zimowego;

- przeciwdzialanie problemom wynikajacych
z naduzywania alkoholu.

4. Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Wsparcie i pomoc rodzinom w przezwycigzeniu problemu
przemocy.

5. Placowki o§wiatowo- wychowawcze z terenu
gminy Wydminy:

Dzialalno$¢ edukacyjno- wychowawcza, edukacyjna,
wsparcie  pedagogiczne, realizacja ~ programéw
edukacyjnych.

6. Placowka shuzby zdrowia

Dzialalnos¢ w zakresie profilaktyki i opieki zdrowotne;.

7. Parafie z terenu Gminy

Dzialalno$¢ charytatywna, Programu Operacyjny
Pomoc Zywno$ciowa Podprogram 2023 (POPZ).

Realizacja zadan programu

Tabela nr 2.
L.p. | Zadania Dzialania Termin Realizatorzy | Wskazniki
realizacji
1. Prowadzenie 1)udzial w kampaniach 2024 GOPS plakaty, ulotki;
dziatalnosci konferencyjnych strona internetowa GOPS,
profilaktycznej na | seminariach promujacych konkursy dla dzieci ze szkot
rzecz rodziny wartos$¢ rodziny; z Gminy Wydminy w
2)udziat w programach ramach Dni Rodzin.
profilaktycznych i
edukacyjnych
wspierajacych
wychowanie rodziny
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2. Udzielanie 1) Praca socjalna 2024 GOPS udzielone porady — praca
wsparcia i skierowana na rzecz rodzin socjalna — na biezgco,
pomocy rodzinie | przezywajacych trudnosci pomoc rzeczowa, finansowa
przezywajacej w wypehianiu funkcji —na biezaco, dozywianie
trudnosci w opiekunczo — dzieci w szkole, przyznanie
wypetnianiu wychowawczych, stypendia szkolnego, udziat
funkcji poradnictwo dzieci w zajgciach Ogniska
opiekunczo- specjalistyczne Wychowawczego — 9 0s6b.
wychowawczej 2) udzielenie pomocy Wsparciem asystenta w

finansowej i rzeczowej, calym 2023 roku zostato
pomoc w formie objetych 7 rodzin.
dozywiania dzieci w

szkotach, udzielenie

dzieciom stypendiow

szkolnych;

3)wsparcie asystenta

rodziny , pracownika

socjalnego w opiece i

wychowaniu dzieci.

4) Funkcjonowanie

Ogniska Wychowawczego

w Wydminach

3. Doskonalenie 1)Wspolpraca szkol, 2024 Wszystkie Na biezaco wzajemna
wspolpracy policji, stuzby zdrowia, podmioty wspolpraca Zespotu
pomiedzy kuratoréw, Gminnej uczestniczace | Interdyscyplinarnego/ Grup
instytucjami i komisji Rozwiazywania w realizacji Roboczych oraz organizacji
podmiotami Problemow Programu pozarzadowych PCPR —u w
dzialajacymi na Alkoholowych, Zespotu Gizycku z pracownikami
rzecz dzieci i Interdyscyplinarnego, socjalnymi GOPS-u.
rodziny organizacji Korzystanie kadry ze

pozarzadowych oraz szkolen, seminaridw i
innych instytucji, kampanii promujacych —
2)stata wspdtpraca z PCPR zdalnie.
jednostka realizujaca
dzialania z zakresu pieczy
zastepczej,
3)doskonalenie kadry
Efektem  realizacji  Programu  jest  polepszenie  sytuacji  dziecka
i rodziny, poczucie bezpieczenstwa socjalnego, ograniczenie patologii spolecznej,

zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego wsparcia dla rodziny

i dziecka. Stworzenie wieloplaszczyznowego wsparcia dla rodzin przezywajacych trudnosci

opiekunczo-wychowawcze, umozliwienie dzieciom umieszczonym w pieczy zastepcze]

powrotu do rodziny naturalnej, poprzez przywrocenie jej prawidlowych funkcji, rozwoj

efektywnej wspolpracy pomigdzy instytucjami i organizacjami realizujgcymi program

wpierania rodziny.
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Potrzeby zwigzane z realizacja zadan wykonywanych z zakresu wspierania rodziny:

1. Kontynuacja zatrudnienia asystenta rodziny.
2. Podnoszenie kwalifikacji asystenta rodziny.
3. Podnoszenie kwalifikacji pracownikoéw zajmujgcych si¢ praca z rodzing poprzez udziat

w szkoleniach i innych formach ksztalcenia.

4. Zapewnienie $rodkéw na wspolfinansowanie pobytu dzieci w rodzinach zastepczych

w placowkach opiekunczo-wychowawczych.

5. Kontynuacja dziatan aktywizujacych cztonkéw rodzin problemowych na rzecz zwigkszania
ich uczestnictwa w rozwigzywaniu wiasnych trudnych sytuacji zyciowych m. in. poprzez

wlaczanie w reintegracje spoteczng i zawodowa.
6. Pozyskiwanie os6b/rodzin do petnienia funkcji rodziny wspierajace;j.

W celu osiggniecia zamierzonych celéw, konieczne jest dalsze wspoldziatanie oséb
i jednostek organizacyjnych na terenie gminy dzialajgcych na rzecz rodziny i dzieci, bowiem

wylacznie praca zespotowa stanowié bedzie petne i kompleksowe wsparcie.

podpis Kierownika
|
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