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Protoko6t Nr 18
z posiedzenia Gminnej Rady Seniorow odbytego dnia 12.03.2024r.
0 20dz.10.00 w Centrum Aktywnosci Lokalnej w Wydminach.

W posiedzeniu wzigto udziat 6 cztonkéw Rady Senioréw, Andrzej Ciesluk -penigcy funkcje
wojta gminy Wydminy , Alina Romanowicz -sekretarz gminy Wydmin oraz Emilia
Chojnowska-Delezuch podinspektor ds. obstugi Rady Gminy.

Lista obecnosci oraz lista gosci stanowi zalagcznik do protokotu.

O godz. 10.00 posiedzenie otworzyla przewodniczaca Ewa Kulpinska-Mejor, powitala
uczestnikOw posiedzenia ,a nastgpnie przedstawita propozycj¢ porzadku obrad.

Porzadek posiedzenia:

1. Otwarcie posiedzenia Rady Senioréw,

2. Wybor sekretarza posiedzenia,

. Przyjecie protokotu z XVII posiedzenia Rady Seniorow,

. Omowienie przyjecia Statutu Rady Senioréw,

. Oméwienie i zatwierdzenie ankiety o sytuacji senioré6w w Gminie Wydminy,
. Przyjecie Uchwaly i planu pracy na 2024r.

. Sprawy rézne.
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Porzadek obrad jednoglosnie zostat przyjety.
Ad.2. Na sekretarza posiedzenia wybrano Teres¢ Stielow.

Ad.3. Protokol Nr 17 z posiedzenia Rady Senior6w z dnia 29.01.2023r.
zostal jednogtosnie przyjety przez Rade Seniorow.

Ad.4. Omoéwienie przyjecia Statutu Rady Senioréw -przetozono na nastepne posiedzenie Rady
Seniorow.

Ad.5. Oméwienie i zatwierdzenie ankiety o sytuacji seniorow w Gminie Wydminy.

Przewodniczaca Ewa Kulpinska-Mejor przedstawila ankiete dotyczace sytuacji potrzeb osob
starszych zamieszkujacych na terenie Gminy Wydminy. Badanie ankietowe przeprowadzone
przez Rad¢ Senioréw ma na celu dokonanie diagnozy potrzeb 0s6b starszych zwigzanych ze
sferg ustug w obszarach zdrowia, edukacji, kultury i pomocy spotecznej. Wyniki
przeprowadzonej ankiety ma postuzy¢ do planowania dzialan na rzecz senioréw. Ankieta
skierowana jest do Soltyséw z prosba o wypelnienie i przekazanie do Urzedu Gminy lub
drogg mailows. Rada Senioréw pozytywnie zaopiniowala przedstawiong ankiete i przyjeta ja
do realizacji.



Ad.6. Przyjecie Uchwaly i planu pracy na 2024r.
Plan pracy okresla zadania na caty rok 2024 moze by¢ aktualizowany i uzupelniany w
biezacej dziatalnosci Rady.
1.Kontynuacja wspotpracy Rady Senioréw z
- Samorzadem Gminy Wydminy ,
- Polskim Zwiazkiem Emerytéw , Rencistow i Rencistéw w Wydminach,
- Uniwersytetem Trzeciego Wieku w Wydminach,
- Forum NGOS Wydminy
- Fundacja Projekt ARCHE,
- Domem Pomocy Spotecznej $w. Antoniego w Wydminach,
- Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
w zakresie efektywnego dzialania na rzecz seniorow.

2. Wspomaganie aktywnosci sportowej ,turystycznej i rekreacyjnej senioréw .
3. ,, Profilaktyka Seniora” -rozpocze¢cie kampanii edukacyjnej -lepiej zapobiegac niz leczy¢.

4. ,, Edukacja Prawna dla seniora-cykl spotkan skierowanych do osob starszych, ktérego
celem jest zwigkszenie swiadomosci prawnej senioréw i watwienie im funkcjonowanie w
zyciu codziennym:.

5. Organizacja Wydminskiego Dnia Seniora
- Zorganizowanie konkursu- Przyjaciel Seniora

6. Informowanie o dziataniach Rady Senioréw poprzez:
-strone internetowa,
-tablice informacyjng
-plakaty ,ulotki.

7. Udzial w sesjach Rady Gminy Wydminy.
8. Udzial w spotkaniach zwigzanych z problematyka oséb starszych

Przyje¢to Uchwale Nr 7/GRS/2024 w sprawie zatwierdzenia rocznego planu pracy Gminnej
Rady Senioréw w Wydminach na rok 2024.

Ad.7. Sprawy rézne.

-Ewa Kulpiniska-Mejor — udzielita informacji o udzielonej pomocy osobom starszym przez
DPS w Wydminach oraz Fundacje Promyk.

- Marysia Lisowska -mozliwo$¢ odpisu podatkul,5 % , opalikowanie drzewek na terenie
targowiska.

Zamkni¢cie posiedzenia przez przewodniczacg Ewe Kulpinska-Mejor

Sekretarz posiedzenia Przewodniczaca Rady Seniorow
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Teresa Stielow Ewa Kulpinska-Mgjor



